
古き良き開拓時代のルイジアナの大自然を体感。バイク、乗用車、バス、それにRV車
でも楽しめる全長180マイル（約290km）のクレオール・ネイチャー・トレイル・オー
ルアメリカン・ロードは、歴史再発見がいっぱいのモーターウェイです。グループの皆
様のご希望や旅行の時期に合わせて、担当者がカスタマイズしたルートをご提案いたし
ます。

ルート上では、野生生物のクローズアップや美しい風景の数々を、クルマから降りる
ことなくカメラに収めることができます。内なる冒険心をもうちょっと刺激したいで
すか？それなら、湿地帯の中を通る遊歩道を歩いたり、メキシコ湾に面して26マイル
（約42km）にわたって広がるビーチできれいな貝殻を拾い集めたり、というのもおす
すめです。

アメリカン・アリゲーター（ワニ）も、陸上で休んでいる姿や、運河の中を悠々と泳い
でいる姿をあちこちで目にすることができます。この地域のワニの生息数は1万頭を超え
ています。クレオール・ネイチャー・トレイルでは、人の数よりワニの数の方が多いの
です！

渡り鳥の移動経路であるセントラル渡りルート（Central Flyway）とミシシッピ渡りルー
ト（Mississippi Flyway）の下に位置しているクレオール・ネイチャー・トレイルでは、
数多くの鳥たちを見ることができます。周辺で見られる鳥の種類は年間を通じて400種
以上。新熱帯区の鳴鳥や水鳥、それに蝶もさまざまな種類が見られます。

亜熱帯のリゾートの雰囲気にひたり
ながら、ラスベガス風のカジノを満
喫できるのがレイクチャールズの魅
力です。レイクチャールズにはワー
ルドクラスのカジノリゾートが4つあ
り、スロットマシンやテーブルゲー
ム、競馬などが楽しめます。カジノ
には贅を尽くした宿泊施設が併設さ
れており、バラエティに富んだレス
トラン、ショップ、その他たくさん
のお楽しみが満載です。

•	 �ゴールデン・ナゲット・レイク	
チャールズ

•	 �ローベルジュ・カジノリゾート・	
レイクチャールズ

•	 �アイル・オブ・カプリ・カジノ	
ホテル・レイクチャールズ

•	 �デルタ・ダウンズ・レーストラック・	
カジノ＆ホテル

カジノでのギャンブル クレオール・ネイチャー・トレイル 
アドベンチャー・ポイント

アメリカ南部で最高級の 
カジノリゾートのひとつ、
レイクチャールズ。 
多彩な文化や世界に名だたる 
美食、数々のフェスティバル、
雄大なアウトドアのレジャー、そして
歴史的遺産など、カジノだけではない
さまざまな魅力が満載です。そして、
テキサス州ヒューストンからは州間高
速道10号線（I-10）でたったの2.5時間、
ルイジアナ州ニューオーリンズからでも
3.5時間という便利なアクセス性もレイク
チャールズの魅力です。大型バスでも 
自家用車でも、飛行機でも、ルイジアナ
州の旅行なら決して外すことのできない
スポット、それがレイクチャーズルなの
です。

ルイジアナ州レイクチャールズ
カジノ、アウトドアレジャー、 
そして他にも魅力がいっぱい！

LindseyJanies.com

LindseyJanies.com

クレオール・ネイチャー・トレイルの
ハイキングは、サルファーにあるクレ
オール・ネイチャー・トレイル・アド
ベンチャー・ポイントがスタート地点
となります。大自然に身を委ねなが
ら、ルイジアナ州のユニークな文化を
自由に体感できる、楽しさ満載のアト
ラクションです。ここでは、想像力を
刺激する体感型の情報展示で、ワニや
渡り鳥たちを目撃できる絶好のスポッ
トをチェックしたり、バイユー（緩流
河川）や湿地帯で見られる野生生物た
ちのことを学んだり、ルイジアナ伝統
のケイジャン料理やクレオール料理に
舌鼓を打ったり、はたまたケイジャン
やザディコの楽団と一緒になって音楽
を楽しんだりできます。

レイクチャールズ／ルイジアナ州
南西部は、ルイジアナ州の中でも
特にフェスティバルが盛んな場所
として知られています。毎年開催
されるフェアやフェスティバル、
イベントの数は75にも達します。
食や音楽、歴史をテーマにした、
家族全員で楽しめる記念祭が目白
押し。ルイジアナ州で第2の規模
を誇るマルディグラもここで開催
されています。

セレブレーション

クレオール・ネイチャー・トレイル・ 
オールアメリカン・ロード

LindseyJanies.com



レイクチャールズ／ルイジアナ州南西部 
観光コンベンション協会（Lake Charles/Southwest 

Louisiana Convention & Visitors Bureau）
1205 North Lakeshore Dr., Lake Charles, LA 70601, USA

VisitLakeCharles.org
お問い合わせ：アン・クレンケ（Anne Klenke）／	

aklenke@visitlakecharles.org
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クレオール・ネイチャー・ 
トレイルのルート

ルイジアナ州アレクサンドリア.....164km » 1.75時間
テキサス州オースティン..................489km » 4.5時間
ルイジアナ州バトンルージュ.............196km » 2時間
ミシシッピ州ビロクシ ......................... 438km » 4時間
テキサス州ダラス...................................546km » 5時間
テキサス州ヒューストン .....................225km » 2時間
ミシシッピ州ジャクソン...................483km » 4.5時間

ルイジアナ州ラファイエット...............121km » 1時間
アーカンソー州リトルロック............ 644km » 6時間
ミシシッピ州ナチェズ............................277km » 3時間
ルイジアナ州ニューオーリンズ ........ 351km » 3時間
テキサス州サンアントニオ..................546km » 5時間
ルイジアナ州シュリーブポート .....298km » 3.5時間

各都市への距離

食べることと飲むこと、これはルイジアナ州南西部では間違いなく外すことのできない楽しみのひ
とつです。もちろんここレイクチャールズでも、おいしい料理と新鮮そのものの食材が皆さんをお
待ちしています。ケイジャン料理やシーフード（メキシコ湾の獲れたて海の幸がほとんどいつでも
味わえます）をはじめ、さまざまな料理を提供するレストランが数多く軒を連ねています。他に
も、食べなきゃ損という料理がたくさん。例えば、サウスウェスト・ルイジアナ・ブーダン・トレ
イル - ルイジアナが誇る究極のフィンガーフード、それがブーダン。ポーク、ライス、様々な香辛
料をミックスして、ソーセージの皮に詰めたものです。ブーダンづくりの職人（その数なんと20人
以上！）は、一人ひとりが伝統の味を伝える秘密のレシピを持っています。全部を味わって、その
違いを体感してみましょう！そして、ルイジアナ・スピリッツ - 米国最大の民間経営の醸造所では、
醸造所ツアーに参加することもできます。ラム酒のテイスティングができるバーやギフトショップ
も併設されています。

グルメ

ParkerBrandCreative.com

現在のルイジアナ州南西部は、昔はまさに「不毛の大地」で、1803年にアメリカがフランスから領
地を買収したいわゆる「ルイジアナ買収」にも含まれてはいませんでした。そうしたユニークな歴
史は、この地域の博物館や歴史地区などで学ぶことができます。こうした歴史的背景が、現在でも
この地域の人々に受け継がれているイベント好き、お祝いごと好きの気質につながっているので
す。レイクチャールズでは、十二日節前夜祭でもマルディグラでも、老若男女を問わず、誰もがパ
レードに参加して楽しむことができます。レイクチャールズのマルディグラはルイジアナ州内でも
第2の規模を誇ります。また、マルディグラ博物館では一年を通じてこのお祭りを体感することが
できます。

•	 シャルパンティエ歴史地区：40ブロックにわたってビクトリア朝様式の壮麗な建築が並ぶ、 
国指定の歴史保護地区

•	 マルディグラ博物館（インペリアル・カルカシュー）：マルディグラの衣裳のコレクションは 
世界最大

•	 USSオーレック海軍博物館：第二次世界大戦で活躍したDD886式駆逐艦を改装して作られた 
海軍歴史博物館

レイクチャールズのホテルの総客室数は6,400室以
上。周辺にはキャンプ場も数多くあります。カジノリ
ゾートの絢爛豪華なホテルから、大自然を満喫できる
キャンプ場やRVパーク、ルイジアナ州南西部の昔なが
らのアットホームな雰囲気の宿まで、お気に入りの宿
泊施設がきっと見つかります。

ご宿泊

歴史と文化

ja


